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Kloubovy zevni fixatér
v traumatologii lokte

T. Kozak
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Orthofix

Elbow Unilateral Hinged Fixater:

e 2 pfimée svorky

e 2 skluzne spojovaci elementy
e kloubovy element

e distrak¢ni element

Srouby:
 humerus: 5/6 mm HA
e ulna: 3,5/4,5 mm
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Zavedeni K dratu do lokte
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 Nasazeni kloubového elementu na K-drat — nutno se
vyvarovat deformace K-dratu !!!

e Zavedeni Schanz. Sroubli do humeru (cave n. radialis) a

ulny.
« Rtg kontrola v obou projekcich
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Aplikace vSech Sroubu
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Material

Od 11/2007

2 kompletni sady
18 pacientu (11 akutnich, 7 chronickych)

Akutni: - nestabilni luxace 7 ptipadu
- luxacni zlomenina 2 pfipady
- zlom. dist. humeru 2 pfipady
Chronické: - rekonstrukce proc. coronoideus 1 pripad
- interpoziCni artroplastika aloStépem
fascia lata 2 pripady
- deliberace pfi rigidite 4 pripady
(2x zaviend)

Nalozeni 6 — 8 tydnu
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» Osetreni na sale v celkove anestezii

« Repozice a vysetreni stability lokte

» Aplikace ZF

e Od 5 dne pasivni a postupné aktivni RHB na fixatoru
e Sejmuti fixatoru za 6 tydnu
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Komplikace

e Ix infekt kolem humeralniho Sroubu < luxace u diabeticky
(2. aplikace, = HA) - extrakce jiz po 4 tydnech, stabilni

* 1x vazivové prihojeni korun. vybézku < luxacni zlom. u
72lete pacientky, stabilni

e 4x reziduum funk¢né nevyznamného omezeni hybnosti
(2x po deliberacich, 2x po suprakondyl. zlomeninach)
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e Miniinvazivni metoda
Technicky delikatni
* Nutnost dusledné pece o fixator béhem 1eCby

e Spoluprace s pacientem !!!
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